Medio Fondo - Amigos en dos Ruedas A2R - 2024 Bricefio-Chconta -Bricefio 82 Km

. d 8 Regeso_________|

1 2
Regreso Libre con Acompariamiento

8:00 a. m. 9:00 a. m. 10 a.m. 11am. 12a.m.
Punios de Encueniro Agrupamiento | Rofrigeros o Hidratacio Timpo Weximo dé Receso en Minuios
I  Zonas de Rodar en Lote "Todos Junticos", Buscando 30 Km de promedio o mas
1 21,0 |PS Est Servicio Primax Hidratacion/Refrigerio 30
[ Zonas Cronometradas en Segmentos de Strava
2 40,0 ([CH Choconta, Parador Mis Antojitos Desayuno 60
N Desayuno
3 82,0 (AR Bricefio, Arauco Outlet Fin del recorrdio
Zona de Hidratacion
Zona de Refigerio
90
Segmentos para Clasificacion General Individual
Tipo de Registro Desnivel Positivo Tipo Termina en
Seg t Alto del Sisga 6,3 Km 269 Mts 4,20% | Ascenso Km 25 Puente Vehicular Km 31 | Retorno a Bogota, en todo el Alto

Encuentro 06:00:00 a. m.
Salida 06:45:00 a. m. Lugar de Desayuno
Recesos 1:30:00
Choconta, Parador MIS ANTOJITOS
Tiempo Movimiento 3:00:00
Tiempo Estimado Llegada 11:15:00 a. m.




